
Alles kunner steppers/skaters
Maandag 13 juli

De master chef
Een kookwedstrijd waarin de jury kijkt naar :
- wie het beste samen werkt
- wie netjes werkt
- wie het mooiste eind resultaat heeft
Benodigdheden :
Wraps
Sla
Roomkaas
Kipfilet
Kaas
Zuivel spread
Tomaten
Komkommer

Wie bouwt de hoogste toren?
2 teams strijden tegen elkaar, wie bouwt de hoogste toren door middel van rietjes, papier en
plakband.

Touw trekken
Welk team is het sterkst?

Zo op Gummarus
13 juli t/m 13 juli



Alles kunner steppers/skaters
Dinsdag 14 juli

Val jij in het water?
We vertrekken naar het parkje waar allemaal hindernissen over het water staan. Wie blijft er
droog?

Tropische eiland salade
Werk samen om een heerlijke salade te maken?
Benodigdheden :
Paprika
Komkommer
Mais
Ananas
Yoghurt
Honing

Overlevings armbanden
Armbandje maken die jou helpt te overleven.

Zo op Gummarus
14 juli t/m 14 juli



Alles kunner steppers/skaters
Donderdag 16 juli

Bladerdeeg worstjes
Wie maakt de lekkerste knakworstje in bladerdeeg

Uitstapje zwembad
Neem je abonnement en zwemspullen maar mee een leuke dag aan het zwembad!

Zo op Gummarus
16 juli t/m 16 juli



Alles kunner steppers/skaters
Maandag 20 juli

Fruit kunstwerk
Welk team maakt het mooiste kunstwerk met fruit?

Zelf stuiterballen maken
Maizena
Houtlijm
Warm water
Bakpoeder

Wie is het snelst met zak lopen?

Zo op Gummarus
20 juli t/m 20 juli



Alles kunner steppers/skaters
Dinsdag 21 juli

Pizza challenge
Wie werkt het beste samen? En maat de lekkerste pizza?
Benodigdheden :
Pizza deeg
Tomatensaus
Kipfilet
Geraspte kaas
Paprika
Ananas

Letter spel
Wie maakt het snelst en vertelde woord?

Alles kunner trofee maken
Maak een mooie trofee met je fantasie

Zo op Gummarus
21 juli t/m 21 juli



Alles kunner steppers/skaters
Donderdag 23 juli

Stranddagje
Gezellig naar het strand

Zo op Gummarus
23 juli t/m 23 juli



Alles kunner steppers/skaters
Maandag 27 juli

Tie dye shirts maken
Pak een shirt en maak hem mooi door middel van tie dye

Gezonde cupcakes
Wie maakt de lekkerste cupcakes?
125 gram blauwe bessen
100 gram fijne havermout
1 rijpe banaan
2 eieren
50 ml zonnebloemolie
250 gram appelmoes
100 gram amandelmelk
3 tl bakpoeder
1 tl kaneel
100 gram zuivel spread
25 minuten in de oven 180 graden

Wie ben ik?
Bedenk samen met je team een woord voor het andere team raden ze het goed?

Zo op Gummarus
27 juli t/m 27 juli



alles kunner steppers/skaters
Dinsdag 28 juli

Wraps maken
Wraps
Tomaten
Kruidenkaas
Sla
Kipfilet

Oesterdam uitstapje

Zo op Gummarus
28 juli t/m 28 juli



Alles kunner steppers/skaters
Donderdag 30 juli

Geheugen parcours
Onthoud jij de plaatjes die je tegen komt tijdens het parcours?

Quesedilla’s maken
350 gram gehakt
Wraps
Mais
Punt paprika
Tomaten puree
Geraspte kaas
Ui
Zure room
Vul de wrap met de ingrediënten en bak hem even om en om

Sleutelhanger/ armbanden maken
Maak een mooie sleutelhanger of armband

Zo op Gummarus
30 juli t/m 30 juli



Alles kunner steppers/skaters
Maandag 3 augustus

Blinden parcours
Begeleiden je teamgenoten je goed naar de finishlijn wanneer jij geblinddoekt bent?

Zoete aardappel soep
1 kilo zoete aardappel
Ui
Knoflook
Tijm
Oregano
Groentenbouillon
Croutons
Kook room
Voeg alles samen en maak een heerlijke soep

Eigen Poster maken
Maak je canvas met wat jij leuk vind?
Wat vind je leuk om te doen?

Zo op Gummarus
03 augustus t/m 03 augustus



Alles kunner steppers/skaters
Dinsdag 4 augustus

Modderpudding
Deze modderpudding wordt niet gemaakt van water en aarde; in plaats daarvan is deze
pudding eetbaar én ook nog eens super lekker.

Mini reisgame
Heb je zin in een spelletje, waar je ook bent? Met dit zelfgemaakte spel kun je altijd en overal
spelen!

Jenga
Wie laat de toren staan?

Zo op Gummarus
04 augustus t/m 04 augustus



Alles kunner steppers/skaters
Donderdag 6 augustus

Uitstapje naar het zwembad
Neem je zwem spullen en abonnement maar mee!

Zo op Gummarus
06 augustus t/m 06 augustus



Alles kunner steppers/skaters
Maandag 10 augustus

Fruity smoothie
Zijn jullie ook zo dol op fruit? We maken onze eigen "vitaminebom": lekker én gezond!

Lanceervliegtuig
Vouw een papieren vliegtuig en test hoe ver het vliegt. Lanceer je met de wind mee of juist
tegen de wind in? Probeer het uit!

Emoji bingo
Wie heeft als eerste de bingokaart helemaal vol? Of de bovenste rij misschien? Altijd leuk om te
spelen. Goed opletten, en met een beetje geluk heb jij BINGO!

Zo op Gummarus
10 augustus t/m 10 augustus



Alles kunner steppers/skaters
Dinsdag 11 augustus

Flipperkast
Deze super toffe houten flipperkast maken is al onwijs leuk. En daarna zorgt hij ook nog
eens voor urenlang speelplezier.

Wie is de Music Master?
Welkom bij de grote muziek quiz! Laat horen en zien hoeveel jij over muziek weet: ben jij dé
Music Master?

Havermout pannenkoekjes
Vezelrijke havermout
Zout
Bananen
Ei
Ongezoete haver drink
Kaneel
Zonnebloemolie
Kokos grut
Vloeibare honing
Wie maakt de lekkerste pannenkoek?

Zo op Gummarus
11 augustus t/m 11 augustus



Alles kunner steppers/skaters
Donderdag 13 augustus

Frozen yoghurt fruit ijsjes
Deze ijsjes zijn niet alleen erg makkelijk te maken, maar ook heerlijk én gezond! Dat wordt
smullen!

Maak jij iets moois met eierdozen?
Maak jij iets na of laat jij je eigen fantasie werken?

Water 6 kamp
Wie wint het 6 kamp?

Zo op Gummarus
13 augustus t/m 13 augustus



Alles kunner steppers/skaters
Maandag 17 augustus

Sandwich maken
Met sandwich broodje je eigen sandwich maken

Wil je iets doen van eerder deze week?
Grijp je kans? Heb je iets gemist kan je het nu nog inhalen

Vlaggenroof
Welke groep lukt het om als eerste de vlag van de tegenstander te veroveren?

Maak een vlag
Hebben jullie een vlag nodig?! Tijdens deze activiteit maak je het gemakkelijk zelf met
een stok en een kussensloop of wit laken. Wat komt er op jouw vlag?

Zo op Gummarus
17 augustus t/m 17 augustus



Alles kunner steppers/skaters
Dinsdag 18 augustus

Ping pongen
Wie wint met een potje ping Pong?

Eigen kunst werk maken met wol,spijkers en hout
Wie maakt iets moois?

Flammkuchen maken
400 gram middelgrote uien
2 tl knoflook
4 takjes tijm
400 ml water
1 el sojasaus
250 gram crème fraich
250 gram spekreepjes
2 rollen vers flammkuchendeeg
100 gram gerapte kaas
85 gram rucola

Zo op Gummarus
18 augustus t/m 18 augustus



Alles kunner stepper/skaters
Donderdag 20 augustus

Uitstapje naar het bos

Zo op Gummarus
20 augustus t/m 20 augustus


